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IL CONTROLLO E UNA 
FORMA DI UIOLENZA 

PSICOLOGICA 
Può essere confuso con attenzione, cura o 
gelosia, ma quando condiziona le tue scelte e 

libertà personale è già una forma di violenza. 

FONTE: ISTAT 2025 

le donne italiane tra 16 e 75 anni 
che hanno subito violenza 
psicologica nella coppia. 

donne che riferiscono di aver subito 
violenza psicologica da un partner 
precedente. 

CAMPIONE DI DONNE CHE HANNO O HANNO AVUTO UN PARTNER 
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Le forme di violenza 
psicologica subite 
da un ex partner: * 

Controllo 

Isolamento 

Intimidazione 

Svalorizzazione 

* DONNE ITALIANE 16-70 CON UN EX PARTNER 
FONTE: ISTAT 2025 
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L CONTROLLO 
E ANCORA TROPPO 
SPESSO ACCETTATO 

la percentuale di ragazzi e ragazze 
tra 14 e 19 anni che considera 
accettabile, sempre o in alcune 
circostanze, che un ragazzo 
controlli abitualmente il cellulare o 
i social della propria ragazza. 

La percentuale raggiunge: 

FONTE: DATI ISTAT 2023 
PUBBLICATI NEL 2025 

tra i ragazzi 

tra I e ragazze 
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ASSEGNANO UOLI ED 
OPPORTUNITA DIUERSI 
A UOMINI E DONNE 
Tra i ragazzi e le ragazze di 11-19 anni: 

ritiene gli uomini meno adatti delle 
donne alle faccende domestiche. 

pensa che i ragazzi siano più portati 
del le ragazze per gli studi scientifici, 
ingegneristici e tecnologici. 

ritiene il successo nel lavoro più 
importante per l'uomo che per la 
donna: lo pensa il dei ragazzi, 

6,7% rispetto al del le ragazze. 

FONTE: DATI ISTAT 2023 PUBBLICATI NEL 2025 
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Queste convinzioni 
si associano anche 
ad una maggiore 
accettazione 
della violenza. 

Tra i 14-19enni che 
considerano il successo 
professionale più 
importante per l'uomo, 
il ritiene 
accettabile che 
un ragazzo schiaffeggi 
la fidanzata perché 
ha flirtato con un altro, 

7,3% rispetto al 
complessivo. 

FONTE: ISTAT 2025 
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ISTRUZIONE E LAUORO 
NON PROTEGGONO 
AUTOMATICAMENTE 
DALLA UIOLENZA 

le donne italiane tra i 16 e i 75 anni* 
che hanno subito almeno una violenza 
fisica o sessuale a partire dai 16 anni. 

tra le diplomate 

con titolo di studio 
post-diploma 

tra operaie e assimilate 

tra dirigenti, imprenditrici 
e libere professioniste 
tra di retti ve, 
quadri e impiegate 

* DATI RELATIVI Al 5 ANNI 
PRECEDENTI L'INTERVISTA 
FONTE: ISTAT 2025 



~/ 
Fondazione 
Asilo Mariuccia 

Centro Antiviolenza 
Ersilia Bronzini /~ 

.. 
TRA LE PIU 
GIOUANI AUMENTI~ 
LA UIOLENZA 
SESSUALE 
RILEUATA 
Tra le ragazze italiane di 16-24 
anni, la quota di chi dichiara di 
aver subito violenza sessuale 

17,.7 % passa dal del 2014 
al !:i . del 2025. 

Un dato che rafforza 
la necessità di lavorare 
con le giovani generazioni 
sul rispetto, sul consenso 
e sulla libertà nelle relazioni. 
* DATI RELATIVI Al 5 ANNI PRECEDENTI L'INTERVISTA 
FONTE: DATI ISTAT 2025 

-
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IL NOSTRO CAV: 
UN LUOGO VICINO 

UALE RIVOLGERSI 
Le donne accolte e sostenute 

dal 2025 presso il Centro 

Antiviolenza Ersilia Bronzini 

di Fondazione Asilo Mariuccia. 

ha tra 18 e 29 anni 

è di cittadinanza 
italiana 



Al Centro Antiviolenza ci si può rivolgere 
anche per un dubbio. 
Basta chiamare il numero gratuito 



https://www.asilomariuccia.com/cosa-facciamo/centro-antiviolenza-ersilia-bronzini/
mailto:centroantiviolenza@asilomariuccia.com

	Carosello-1080x1350_Infografica-antiviolenza-FAM_V3-per-giornalisti_01
	Carosello-1080x1350_Infografica-antiviolenza-FAM_V3-per-giornalisti_02
	Carosello-1080x1350_Infografica-antiviolenza-FAM_V3-per-giornalisti_03
	Carosello-1080x1350_Infografica-antiviolenza-FAM_V3-per-giornalisti_04
	Carosello-1080x1350_Infografica-antiviolenza-FAM_V3-per-giornalisti_05
	Carosello-1080x1350_Infografica-antiviolenza-FAM_V3-per-giornalisti_06
	Carosello-1080x1350_Infografica-antiviolenza-FAM_V3-per-giornalisti_07
	Carosello-1080x1350_Infografica-antiviolenza-FAM_V3-per-giornalisti_08
	Carosello-1080x1350_Infografica-antiviolenza-FAM_V3-per-giornalisti_09
	Carosello-1080x1350_Infografica-antiviolenza-FAM_V3-per-giornalisti_10


